
 

IŜǊƻƴǎ 5ŀƭŜ tǊƛƳŀǊȅ {ŎƘƻƻƭ 

hǳǊ ±ƛǎƛƻƴ {ǘŀǘŜƳŜƴǘ 

Ϧ9ƴŀōƭƛƴƎΣ ǾŀƭǳƛƴƎ ŀƴŘ ŜƳǇƻǿŜǊƛƴƎ ŀƭƭΣ ƛƴ ƻǳǊ ǇƻǎƛǘƛǾŜΣ 
ǎŀŦŜ ŀƴŘ ƘŀǇǇȅ ǎŎƘƻƻƭΦ Ϧ 

5ŜŀǊ tŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ /ŀǊŜǊǎΣ  

 

²ƻǿΗ LǘΩǎ ƘŀǊŘ ǘƻ ōŜƭƛŜǾŜ ǿŜ ŀǊŜ ŀǘ ǘƘŜ ŜƴŘ ƻŦ ƻǳǊ ŬǊǎǘ ƘŀƭŦ ǘŜǊƳΦ ¢ƘŜ 

ǇǳǇƛƭǎ ŀƴŘ ǎǘŀũ ƘŀǾŜ ŀƭƭ ŀŎƘƛŜǾŜŘ ǎƻ ƳǳŎƘ ŀƴŘ ǘƘƛǎ bŜǿǎƭŜǧŜǊ ǎƘŀǊŜǎ 

ƭƻǘǎ ƻŦ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ǇƘƻǘƻǎ ǿƛǘƘ ȅƻǳΣ ǎƻ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŀ ƅŀǾƻǳǊ ƻŦ ǿƘŀǘ ǿŜ  

ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǳǇ ǘƻΦ ! I¦D9 ǿŜƭƭ ŘƻƴŜ ǘƻ ŜǾŜǊȅƻƴŜΗΗ 

L Ŏŀƴƴƻǘ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳ ŀƭƭ ŜƴƻǳƎƘ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ƻƴƎƻƛƴƎ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ŘǳǊƛƴƎ ǿƘŀǘ Ƙŀǎ 

ǳƴŘƻǳōǘŜŘƭȅ ōŜŜƴ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜ ǘƻǳƎƘŜǎǘ ƘŀƭŦ ǘŜǊƳǎ ȅŜǘΦ ¸ƻǳǊ ǇŀǝŜƴŎŜ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƛǎ 

ǎƻ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘ ŀƴŘ ȅƻǳǊ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ƻŦ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ ŀǇǇǊŜŎƛŀǝƻƴ ƳŜŀƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ǘƻ ǘƘŜ ǎǘŀũΦ 

¸ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ōŜ ŀǿŜǎƻƳŜΣ ŀƴŘ ǿŜ ŀǊŜ ǎƻ ƭǳŎƪȅ ǘƻ ƎŜǘ ǘƻ ǎǇŜƴŘ ƻǳǊ ǿƻǊƪƛƴƎ 

Řŀȅǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƳ ς ƴƻ ǘǿƻ Řŀȅǎ ŀǊŜ ŜǾŜǊ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŀƴŘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ƛǎ ƪŜǇǘ ƻƴ ǘƘŜƛǊ ǘƻŜǎ ōǳǘ 

ǿŀǘŎƘƛƴƎ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŜǎǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜȅ ŀƭƭ ƳŀƪŜ ƛǎ ƻǾŜǊǿƘŜƭƳƛƴƎ ŀƴŘ ƛǎ ǉǳƛǘŜ ǎƛƳǇƭȅ ƳŀƎƛŎΦ 

¢Ƙŀƴƪ ȅƻǳ ŦƻǊ ŀƭƭ ƻŦ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ŦƻǊ ǘƘŜ CǊƛŜƴŘǎ ƻŦ IŜǊƻƴǎ 5ŀƭŜ ǘƻƻΦ ¢Ƙƛǎ ōƻŘȅ ƻŦ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ 

Ŧƻƭƪǎ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ŀǎǘƻǳƴŘ ǳǎ ŀƭƭ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǳƴŦŀƛƭƛƴƎ ŜƴǘƘǳǎƛŀǎƳ ŀƴŘ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ƪŜŜǇ ŎƻƳƛƴƎ 

ǳǇ ǿƛǘƘ ƛƴƴƻǾŀǝǾŜ ƛŘŜŀǎ ǘƻ ƪŜŜǇ ǘƘŜ ǇŜƴƴƛŜǎ ŎƻƳƛƴƎ ƛƴΦ ¢ƘŜƛǊ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƛǎ Ǿƛǘŀƭ 

ŀƴŘ ŜƴǎǳǊŜǎ ǿŜ ŀǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ ŀƭƭ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǇǳǇƛƭǎ ƴŜŜŘΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ǘƘŜ ǘƘƛƴƎǎ ƛǘΩǎ ƴƛŎŜ ŦƻǊ 

ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǘƻ ƘŀǾŜΦ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ōŜŀǾŜǊƛƴƎ ŀǿŀȅ ƻƴ ŀƭƭ ǘƘƛƴƎǎ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ŀǘ ǘƘŜ ƳƻƳŜƴǘ ŀƴŘ 

ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ƭƻǘǎ ƻŦ ŜȄŎƛǝƴƎ ǘƘƛƴƎǎ ǘƻ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻΦ 

[ƛƪŜǿƛǎŜΣ ƻǳǊ tŜǊŦƻǊƳƛƴƎ !Ǌǘǎ ŘŜǇŀǊǘƳŜƴǘ ŀǊŜ ŀƭǎƻ ƘŀǊŘ ŀǘ ǿƻǊƪ ŎƻƳƛƴƎ ǳǇ ǿƛǘƘ Ǉƭŀƴǎ ǘƻ 

ŎŜƭŜōǊŀǘŜ /ƘǊƛǎǘƳŀǎ ŀƴŘ ǿŜ ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ǎƘŀǊƛƴƎ ǘƘŜǎŜ ǿƛǘƘ ȅƻǳ ǎƻƻƴΦ 

L ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŜƴƧƻȅǎ ǘƘŜ ƘŀƭŦ ǘŜǊƳ ōǊŜŀƪ ŀƴŘ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ŀƭƭƻǿǎ ǳǎ ǘƻ ŜƴƧƻȅ ŀƭƭ 

ƻŦ ǘƘŀǘ !ǳǘǳƳƴ ŎƻƭƻǳǊ ǿƛǘƘƻǳǘ ƎŜǩƴƎ ǘƻƻ ǎƻƎƎȅΗ 

/ǳǊǊŜƴǘ ŀǘǘŜƴŘŀƴŎŜ 
  

¢ŀǊƎŜǘ ŀǘǘŜƴŘŀƴŎŜ  

фо҈ фмΦр҈ 

bŜȄǘ LƴǎŜǘ 5ŀȅǎ 

  

уǘƘ !ǇǊƛƭ нлнм 



  {ǘŀŦŦƛƴƎ bŜǿǎ 
  

 ! ǿŀǊƳ ǿŜƭŎƻƳŜ ƻǳǊ ƴŜǿ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ ǎǘŀŦŦΥ  

      
 

[ƛƴŘŀ    ¢ŜƳƛ    aŜƎŀƴ   !ŘŀƳ 

 

{ŀŘƭȅΣ ǿŜ ǎŀȅ ƎƻƻŘōȅŜ ǘƻ !ƴŘȅΣ /ƘŀǊƭƻǘǘŜΣ DŀǊŜǘƘ ŀƴŘ wŜŘΦ  ²Ŝ ǘƘŀƴƪ ǘƘŜƳ ŦƻǊ ǘƘŜ ǿƻǊƪ ǘƘŜȅ ƘŀǾŜ ŘƻƴŜ 

ƘŜǊŜ ŀƴŘ ǿƛǎƘ ǘƘŜƳ ǿŜƭƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΥ 
 

     

 !ƴŘȅ    /ƘŀǊƭƻǘǘŜ  DŀǊŜǘƘ   wŜŘ όƭŜŀǾƛƴƎ  

5ŜŎŜƳōŜǊ нлнмύ 

5ǊƻǇπƻŦŦ ŀƴŘ tƛŎƪπǳǇ 

! ƎŜƴǘƭŜ ǊŜƳƛƴŘŜǊ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ǎǇŜŜŘ ƭƛƳƛǘ ƻŦ рƳǇƘ 

ƻƴ ƻǳǊ ŘǊƛǾŜΦ 

¢ƘŜǊŜ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǊŜǇƻǊǘǎ ŦǊƻƳ ƴŜƛƎƘōƻǳǊǎ ǘƘŀǘ  

ǎƻƳŜ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀǊŜ ŘǊƛǾƛƴƎ ǘƻƻ Ŧŀǎǘ ƛƴ ǘƘŜ ǎǳǊǊƻǳƴŘƛƴƎ ǊƻŀŘǎΦ 

tƭŜŀǎŜ ǘŀƪŜ ŎŀǊŜΦ 



 

  

wŜƳƛƴŘŜǊ 
  

tƭŜŀǎŜ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƘŀǘ ǿŜ ƘŀǾŜ ŀ ǾŜǊȅ ǎǘǊƛŎǘ ǊǳƭŜ ǿƛǘƘ ǊŜƎŀǊŘ ǘƻ /ƻǾƛŘπмф  

ǎȅƳǇǘƻƳǎ ŀƴŘ ŀǘǘŜƴŘŀƴŎŜ ƛƴ ǎŎƘƻƻƭΦ 

  

LŦ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ Ƙŀǎ ŀƴȅ ǎƛƎƴǎ ƻŦ /ƻǾƛŘΥ 

¶ ŀ ƘƛƎƘ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜ ς ǘƘƛǎ ƳŜŀƴǎ ȅƻǳ ŦŜŜƭ Ƙƻǘ ǘƻ ǘƻǳŎƘ ƻƴ ȅƻǳǊ ŎƘŜǎǘ ƻǊ ōŀŎƪ όȅƻǳ Řƻ ƴƻǘ 

ƴŜŜŘ ǘƻ ƳŜŀǎǳǊŜ ȅƻǳǊ ǘŜƳǇŜǊŀǘǳǊŜύΣ  

¶ ŀ ƴŜǿΣ Ŏƻƴǘƛƴǳƻǳǎ ŎƻǳƎƘ ς ǘƘƛǎ ƳŜŀƴǎ ŎƻǳƎƘƛƴƎ ŀ ƭƻǘ ŦƻǊ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ ŀƴ ƘƻǳǊΣ ƻǊ о ƻǊ ƳƻǊŜ 

ŎƻǳƎƘƛƴƎ ŜǇƛǎƻŘŜǎ ƛƴ нп ƘƻǳǊǎ όƛŦ ȅƻǳ ǳǎǳŀƭƭȅ ƘŀǾŜ ŀ ŎƻǳƎƘΣ ƛǘ Ƴŀȅ ōŜ ǿƻǊǎŜ ǘƘŀƴ ǳǎǳŀƭύ  

¶ ŀ ƭƻǎǎ ƻǊ ŎƘŀƴƎŜ ǘƻ ȅƻǳǊ ǎŜƴǎŜ ƻŦ ǎƳŜƭƭ ƻǊ ǘŀǎǘŜ ς ǘƘƛǎ ƳŜŀƴǎ ȅƻǳϥǾŜ ƴƻǘƛŎŜŘ ȅƻǳ Ŏŀƴƴƻǘ ǎƳŜƭƭ 

ƻǊ ǘŀǎǘŜ ŀƴȅǘƘƛƴƎΣ ƻǊ ǘƘƛƴƎǎ ǎƳŜƭƭ ƻǊ ǘŀǎǘŜ ŘƛŦŦŜǊŜƴǘ ǘƻ ƴƻǊƳŀƭ  

  

ǘƘŜƴ ŀ t/w ǘŜǎǘ Ƴǳǎǘ ōŜ ǎƻǳƎƘǘΦ  ¸ƻǳ Ŏŀƴ ƻǊŘŜǊ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜǎŜ Ǿƛŀ  

ƘǘǘǇǎΥκκǿǿǿΦƎƻǾΦǳƪκƎŜǘπŎƻǊƻƴŀǾƛǊǳǎπǘŜǎǘ  ŜƛǘƘŜǊ ǘƻ ǳǎŜ ŀǘ ƘƻƳŜ ƻǊ ŀǘ ŀ ǘŜǎǘ ǎƛǘŜΦ 

  

¢Ƙƛǎ ƛǎ ƴƻǘ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ŀǎ ǘƘŜ ƭŀǘŜǊŀƭ Ŧƭƻǿ ǘŜǎǘǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ƴŀȅ ƘŀǾŜ ŀǘ ƘƻƳŜΦ  LŦ ƴƻ t/w ǘŜǎǘ ƛǎ ǳƴŘŜǊǘŀƪŜƴΣ 

ǘƘŜƴ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘ ǎƘƻǳƭŘ ǊŜƳŀƛƴ ŀǘ ƘƻƳŜ ƛƴ ƛǎƻƭŀǘƛƻƴ ŦƻǊ мл Ŧǳƭƭ ŘŀȅǎΦ  tƻǎƛǘƛǾŜ t/w ǊŜǎǳƭǘǎ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ 

ŎƻƴŦƛǊƳŜŘ ǘƻ ŎƻǾƛŘмфϪƘŜǊƻƴǎŘŀƭŜΦŎƻΦǳƪ ŀǎ ǎƻƻƴ ŀǎ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘΦ   

  

²ƛǘƘ ŜŦŦŜŎǘ ŦǊƻƳ мсǘƘ !ǳƎǳǎǘ нлнмΣ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ŎƘŀƴƎŜŘ ŀƴŘ ǳƴŘŜǊ му ȅŜŀǊ ƻƭŘϥǎ Řƻ ƴƻǘ ƴŜŜŘ ǘƻ ƛǎƻƭŀǘŜ ƛŦ 

ǘƘŜȅ ƭƛǾŜ ǿƛǘƘ ǎƻƳŜƻƴŜ ǿƘƻ Ƙŀǎ ǘŜǎǘŜŘ ǇƻǎƛǘƛǾŜΦ  ¢ƘŜ ǎŎƘƻƻƭΩǎ ƻǳǘōǊŜŀƪ Ǉƭŀƴ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƻƴ ǘƘŜ 

ǿŜōǎƛǘŜΦ   

/ƻǾƛŘ ¢ŜǎǘƛƴƎ 

/h±L5πмф ǊŜƳŀƛƴǎ ƛƴ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǘƻ ǎǇǊŜŀŘ ŀƴŘ ŎƻǳƭŘ ǇƛŎƪ ǳǇ ŀƎŀƛƴ ƛŦ ǿŜ ŘƻƴΩǘ 

Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ IŀƴŘǎΦ CŀŎŜΦ {ǇŀŎŜ ƎǳƛŘŀƴŎŜΣ ŜǾŜƴ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ȅƻǳǊ ǾŀŎŎƛƴŀǘƛƻƴΦ  

IƻƳŜ ¢ŜǎǘƛƴƎ  

²Ŝ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ǳǇ ǘƻ ƻƴŜ ƛƴ ǘƘǊŜŜ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ŎƻǊƻƴŀǾƛǊǳǎ ǎƘƻǿ ƴƻ  

ǎȅƳǇǘƻƳǎΣ ǎƻ ƘƻƳŜ ǘŜǎǘƛƴƎ ƛǎ ōŜƛƴƎ ǊƻƭƭŜŘ ƻǳǘ ǘƻ ƛŘŜƴǘƛŦȅ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ Ƴŀȅ ōŜ 

ǎǇǊŜŀŘƛƴƎ ǘƘŜ ǾƛǊǳǎ ǿƛǘƘƻǳǘ ƪƴƻǿƛƴƎ ƛǘΦ  

!ƭƭ ŀŘǳƭǘǎ ŀǊŜ ǎǘǊƻƴƎƭȅ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŘ ǘƻ ǎǘŀǊǘ ǊŜƎǳƭŀǊ ǘǿƛŎŜπǿŜŜƪƭȅ ǘŜǎǘƛƴƎ ŦǊƻƳ ƘƻƳŜΦ ¢Ƙƛǎ ǊŜƎǳƭŀǊ ƴƻπ

ǎȅƳǇǘƻƳ ǘŜǎǘƛƴƎ ƛǎ ŀƛƳŜŘ ŀǘ ƘŜƭǇƛƴƎ ǘƻ ƪŜŜǇ ǇƻǎƛǘƛǾŜ ŎŀǎŜǎ ƻǳǘ ƻŦ ǎŎƘƻƻƭǎ ŀƴŘ ŎƻƭƭŜƎŜǎΦ ¸ƻǳ Ŏŀƴ ŀŎŎŜǎǎ 

ǘƘŜǎŜ ǘŜǎǘǎ ōȅ ƎƻƛƴƎ ǘƻ ŀ ƭƻŎŀƭ ǇƘŀǊƳŀŎȅΦ   

¢ƻ ŀŎƘƛŜǾŜ ǘƘƛǎΣ ŀŘǳƭǘǎ ǿƘƻ ŀǊŜƴΩǘ ǎƘƻǿƛƴƎ ŀƴȅ ǎȅƳǇǘƻƳǎ Ŏŀƴ ƴƻǿ ŀŎŎŜǎǎ ǘƘŜ ǎŀƳŜ ǊŀǇƛŘ ǘŜǎǘǎ όǳǎƛƴƎ 

[ŀǘŜǊŀƭ Cƭƻǿ 5ŜǾƛŎŜǎύ ōŜƛƴƎ ǳǎŜŘ ǘƻ ǘŜǎǘ ǎŎƘƻƻƭ ǎǘŀŦŦ Φ  ¢ƘŜǎŜ ǘŜǎǘǎ ǎƘƻǳƭŘ ƴƻǘ ōŜ ǳǎŜŘ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ 

ǎȅƳǇǘƻƳǎΦ  ¢ƘŜȅ ŀǊŜ ŦƻǊ ŀǎȅƳǇǘƻƳŀǘƛŎ ǇŜƻǇƭŜ ƻƴƭȅΦ  LŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ ƘŀǾŜ ŀ t/w ǘŜǎǘ 

¢ƘŜ ƘƻƳŜ ǘŜǎǘǎ ŘƛŦŦŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ǇƻƭȅƳŜǊŀǎŜ ŎƘŀƛƴ ǊŜŀŎǘƛƻƴ όt/wύ ǘŜǎǘǎ ŦƻǊ ǿƘŜƴ ǎƻƳŜƻƴŜ Ƙŀǎ ǎȅƳǇǘƻƳǎ 

όǿƘƛŎƘ ŀǊŜ ŎŀǊǊƛŜŘ ƻǳǘ ŀǘ ǘŜǎǘƛƴƎ ŎŜƴǘǊŜǎ ŀƴŘ ǎŜƴǘ ǘƻ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛŜǎύΦ ¢ƘŜ ƴƻπǎȅƳǇǘƻƳ ǘŜǎǘǎ ŘŜƭƛǾŜǊ ǊŜǎǳƭǘǎ 

ƛƴ ŀǊƻǳƴŘ ол ƳƛƴǳǘŜǎΦ IƻǿŜǾŜǊΣ ǇƭŜŀǎŜ ƴƻǘŜ ŀ ƴŜƎŀǘƛǾŜ ǊŜǎǳƭǘ ŦǊƻƳ ŀ ǊŀǇƛŘ ǘŜǎǘ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ƎǳŀǊŀƴǘŜŜ ȅƻǳ 

Řƻ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ǘƘŜ ǾƛǊǳǎΣ ƛǘ ƳŜŀƴǎ ƛǘ ƛǎ ǳƴŘŜǘŜŎǘŜŘ ŀƴŘ ȅƻǳ ǎƘƻǳƭŘ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǘƻ Ŧƻƭƭƻǿ ŀƭƭ ǘƘŜ ŎǳǊǊŜƴǘ 

ǊŜǎǘǊƛŎǘƛƻƴǎ ŀƴŘ ƎǳƛŘŀƴŎŜΦ ! ǇƻǎƛǘƛǾŜ ǊŜǎǳƭǘ ǳǎƛƴƎ ŀ ǊŀǇƛŘ ǘŜǎǘ ǿƛƭƭ ǊŜǉǳƛǊŜ ȅƻǳ ǘƻ ƛǎƻƭŀǘŜ ŀƴŘ ōƻƻƪ ŀ t/w 

ǘŜǎǘ ǘƻ ŎƻƴŦƛǊƳ ǘƘŜ ǊŜǎǳƭǘΦ   

https://www.gov.uk/get-coronavirus-test


 

 

 

 

 

aŀƪŀǘƻƴ {ƛƎƴƛƴƎ 
  

²ƻǳƭŘ ȅƻǳ ƭƛƪŜ ǘƻ ŘŜǾŜƭƻǇ ȅƻǳǊ ǎƛƎƴƛƴƎ ǎƪƛƭƭǎΚ   5ƛŘ ȅƻǳ ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƭŜŀǊƴ ǘƻ ǎƛƎƴ ǳǎƛƴƎ ƻǳǊ 

ǿŜōǎƛǘŜΚ  

  

ǿǿǿΦƘŜǊƻƴǎŘŀƭŜΦŎƻΦǳƪκŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ 

  

²Ŝ ƴŜŜŘ ȅƻǳǊ ƘŜƭǇ ǘƻ ƪŜŜǇ ƛƳǇǊƻǾƛƴƎΦ  5ǳŜ ǘƻ /ƻǾƛŘπмф ŦŀŎŜ ǘƻ ŦŀŎŜ ǘǊŀƛƴƛƴƎ Ƙŀǎ ƴƻǘ ōŜŜƴ ǇƻǎǎƛōƭŜΦ LŦ 

ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ ŀƴȅ ǎƛƎƴǎ ǘƘŀǘ ȅƻǳ ƻǊ ȅƻǳǊ ŦŀƳƛƭȅ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ƭŜŀǊƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ŜƳŀƛƭ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭ ƻŦŦƛŎŜ 

όƻŦŦƛŎŜϪƘŜǊƻƴǎŘŀƭŜΦŎƻΦǳƪύ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǳōƧŜŎǘ ƭƛƴŜΥ Ψ{ƛƎƴƛƴƎ ǊŜǉǳŜǎǘΩ  

  

¢ƘŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǘŜŀƳ ǿƛƭƭ ǘƘŜƳ ƳŀƪŜ ǾƛŘŜƻǎ ƻŦ ǘƘŜ ǎƛƎƴǎ ŀƴŘ Ǉƻǎǘ ǘƘŜƳ 

ƻƴ ƻǳǊ ǿŜōǎƛǘŜ ŦƻǊ ȅƻǳ ǘƻ ǇǊŀŎǘƛŎŜ ŀǘ ȅƻǳǊ ƭŜƛǎǳǊŜΦ  

CŜŘŜǊŀǘƛƻƴ ŀƴŘ DƻǾŜǊƴƛƴƎ .ƻŘȅ ǳǇŘŀǘŜ 
  

9ŀŎƘ ƳƻƴǘƘΣ ǿŜ ŦƻŎǳǎ ƻƴ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ DƻǾŜǊƴƛƴƎ .ƻŘȅΦ  ¢Ƙƛǎ ƳƻƴǘƘ ƛǘ ƛǎ wŜōŜŎŎŀ 

5ǳƴƴŜΣ ŎƻπŎƘŀƛǊ ƻǊ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƛƴƎ ōƻŘȅΦ   

 

IƛΣ Ƴȅ ƴŀƳŜ ƛǎ wŜōŜŎŎŀ 5ǳƴƴŜ όŎƻπŎƘŀƛǊύΦ  L ŀƳ ƳŀǊǊƛŜŘ ǘƻ 5ŀǾƛŘ  

ŀƴŘ ǿŜ ƘŀǾŜ п ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻƎŜǘƘŜǊΦ  L ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ IŜǊƻƴǎ  

5ŀƭŜ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎƛƴŎŜ нлмм ǿƘŜƴ ǿŜ ƳƻǾŜŘ Řƻǿƴ ǎƻǳǘƘ ŀƴŘ ƻǳǊ  

ǘǿƛƴ ōƻȅǎ ōƻǘƘ ǎǘŀǊǘŜŘ ǎŎƘƻƻƭ ŀǘ IŜǊƻƴǎ 5ŀƭŜΦ 

¢ƘŜȅ ŀǊŜ ƴƻǿ ƛƴ ǘƘŜƛǊ Ŧƛƴŀƭ ȅŜŀǊ ŀǘ hŀƪ DǊƻǾŜ όƘƻǿ ǘƛƳŜ ŦƭƛŜǎΗύΦ  

L ƧƻƛƴŜŘ ǘƘŜ ƎƻǾŜǊƴƻǊǎ ŀǎ ŀ ǇŀǊŜƴǘ ƎƻǾŜǊƴƻǊ ƛƴ нлмр όL ǘƘƛƴƪύ ŀƴŘ  

ƘŀǾŜ ǘƘƻǊƻǳƎƘƭȅ ŜƴƧƻȅŜŘ Ƴȅ ǘƛƳŜ ōŜƛƴƎ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΩǎ ŎǊƛǘƛŎŀƭ ŦǊƛŜƴŘΦ  

L ƘŀǾŜ ǎǇŜƴǘ Ƴŀƴȅ ȅŜŀǊǎ ƎŜǘǘƛƴƎ ǘƻ ƪƴƻǿ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΣ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ  

²ƘŜƴ L ŦƛǊǎǘ ƳƻǾŜŘ Řƻǿƴ ǎƻǳǘƘ L ǎŜǘ ǳǇ ŀ ǿŜŜƪƭȅ ǇŀǊŜƴǘ ǎǳǇǇƻǊǘ ƎǊƻǳǇ ŀƴŘ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ȅŜŀǊǎ ƘŀǾŜ ƳŜǘ 

ŀƴŘ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ Ƴŀƴȅ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ {ŀŘƭȅΣ L ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ Ǌǳƴ ǘƘƛǎ ƎǊƻǳǇ ŘǳŜ ǘƻ ǎǘŀǊǘƛƴƎ ǳƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƛƴ нлмф ǘƻ 

ǘǊŀƛƴ ǘƻ ōŜ ŀ ǎƻŎƛŀƭ ǿƻǊƪŜǊΣ ōǳǘ ƭǳŎƪƛƭȅ ŦƻǊ ƳŜ L ǎǘƛƭƭ ƎŜǘ ǘƻ ƘŜŀǊ ŀƴŘ ǎŜŜ ǿƘŀǘϥǎ ƎƻƛƴƎ ƻƴ ŀǎ ƻǳǊ ȅƻǳƴƎŜǎǘ 

ōƻȅ ŀǘǘŜƴŘǎ IŜǊƻƴǎ 5ŀƭŜΦ 

http://www.heronsdale.co.uk/communication
mailto:office@heronsdale.co.uk?subject=Signing%20Request




 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

    

[ƛŦŜ ǎƪƛƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ 

[ƛŦŜ ǎƪƛƭƭ ƻŦ ǘƘŜ ƳƻƴǘƘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ǿŀǎƘƛƴƎ ƘŀƴŘǎΣ ǘƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀŎǊƻǎǎ ǎŎƘƻƻƭ ǳǝƭƛǎŜ ŀƴŘ 

ǇǊŀŎǝŎŜ ǘƘƛǎ ǎƪƛƭƭ ŜǾŜǊȅ ǎƛƴƎƭŜ ŘŀȅΦ ¢ƘŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǊŜ ŦŀƴǘŀǎǝŎ ŀǘ ǇǊŀŎǝŎƛƴƎ ǘƘƛǎ ǎƪƛƭƭ ŀƴŘ 

ǎƘƻǿ ƎǊŜŀǘ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ǊƻǳǝƴŜ ƻŦ ǿŀǎƘƛƴƎ ƘŀƴŘǎ ŀŎǊƻǎǎ ǘƘŜ ǎŎƘƻƻƭΦ ¢ƘŜ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴ ŀǊŜ ǎŜǧƭŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǊƻǳǝƴŜ ƻŦ ǿŀǎƘƛƴƎ ƘŀƴŘǎ ōŜŦƻǊŜ ǎƴŀŎƪΣ ōŜŦƻǊŜ ŎƻƻƪƛƴƎΣ 

ōŜŦƻǊŜ ƭǳƴŎƘΣ ŀƊŜǊ ƳŜǎǎȅ Ǉƭŀȅ ŜǘŎΦ  

 



     

 

 

 

 

   

  



 

  

aǳǎƛŎ ¢ƘŜǊŀǇȅ 
  

!ǎ ƘǳƳŀƴ ōŜƛƴƎǎΣ ƳǳǎƛŎ Ǉƭŀȅǎ ŀ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭ ǊƻƭŜ ƛƴ ƻǳǊ ƛŘŜƴǘƛǘȅΣ  

ŎǳƭǘǳǊŜΣ ƘŜǊƛǘŀƎŜ ŀƴŘ ǎǇƛǊƛǘǳŀƭ ōŜƭƛŜŦǎΦ Lǘ ƛǎ ŀ ǇƻǿŜǊŦǳƭ ƳŜŘƛǳƳ ǿƘƛŎƘ 

Ŏŀƴ ŀŦŦŜŎǘ ǳǎ ŀƭƭ ŘŜŜǇƭȅΦ  

  

aǳǎƛŎ ǘƘŜǊŀǇȅ ƛǎ ŀƴ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴΣ ǿƘƛŎƘ ƛǎ ŘŜƭƛǾŜǊŜŘ ōȅ ŀ  

ƳǳǎƛŎ ǘƘŜǊŀǇƛǎǘǎ ǘƻ ƘŜƭǇ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻǎŜ ƭƛǾŜǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ŀŦŦŜŎǘŜŘ ōȅ  

ƛƴƧǳǊȅΣ ƛƭƭƴŜǎǎ ƻǊ Řƛǎŀōƛƭƛǘȅ ǘƘǊƻǳƎƘ ǎǳǇǇƻǊǘƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭΣ ŜƳƻǘƛƻƴŀƭΣ ŎƻƎƴƛǘƛǾŜΣ ǇƘȅǎƛŎŀƭΣ 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛǾŜ ŀƴŘ ǎƻŎƛŀƭ ƴŜŜŘǎΦ  

  

tƭŀȅƛƴƎ ŀ ƳǳǎƛŎŀƭ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘΣ ōŜƛƴƎ ǇŀǊǘ ƻŦ ŀ ŎƘƻƛǊ ƻǊ ƛƴ ŀ ōŀƴŘΣ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ ƳǳǎƛŎ π ǘƘŜǎŜ ŀǊŜ ŀƭƭ 

ǿŀȅǎ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǿŜ Ŏŀƴ ŜƴƎŀƎŜ ƛƴ ƳǳǎƛŎΦ aǳǎƛŎ Ŏŀƴ ōŜ ŜȄŎƛǘƛƴƎ ƻǊ ŎŀƭƳƛƴƎΣ ƧƻȅŦǳƭ ƻǊ ǇƻƛƎƴŀƴǘΦ Lǘ Ŏŀƴ 

ǎǘƛǊ ƳŜƳƻǊƛŜǎ ŀƴŘ ǇƻǿŜǊŦǳƭƭȅ ǊŜǎƻƴŀǘŜ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ŦŜŜƭƛƴƎǎΣ ƘŜƭǇƛƴƎ ǳǎ ǘƻ ŜȄǇǊŜǎǎ ǘƘŜƳ ŀƴŘ 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘŜ ǿƛǘƘ ƻǘƘŜǊǎΦ  

  

Lƴ ƻǳǊ ƳǳǎƛŎ ǘƘŜǊŀǇȅ ǎŜǎǎƛƻƴǎΣ ǘƘŜ ƳǳǎƛŎ ǘƘŜǊŀǇƛǎǘ ŘǊŀǿ ǳǇƻƴ ǘƘŜ ǉǳŀƭƛǘƛŜǎ ƻŦ ƳǳǎƛŎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ 

ƻǳǊ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ 

  

9ǾŜǊȅƻƴŜ Ƙŀǎ ǘƘŜ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘ ǘƻ ƳǳǎƛŎΣ ŀƴŘ ƳǳǎƛŎ ǘƘŜǊŀǇȅ ǳǎŜǎ ǘƘƛǎ ŎƻƴƴŜŎǘƛƻƴ ǘƻ ŦŀŎƛƭƛǘŀǘŜ 

ǇƻǎƛǘƛǾŜ ŎƘŀƴƎŜǎ ƛƴ ŜƳƻǘƛƻƴŀƭ ǿŜƭƭōŜƛƴƎ ŀƴŘ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ƛƴ ƭƛǾŜ 

ƳǳǎƛŎŀƭ ƛƴǘŜǊŀŎǘƛƻƴ ōŜǘǿŜŜƴ ŎƘƛƭŘ ŀƴŘ ǘƘŜǊŀǇƛǎǘΦ Lǘ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ŘŜǾŜƭƻǇ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ǎƪƛƭƭǎΣ 

ƛƳǇǊƻǾŜ ǎŜƭŦπŎƻƴŦƛŘŜƴŎŜ ŀƴŘ ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴŎŜΣ ŜƴƘŀƴŎŜ ǎŜƭŦπŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ƻŦ ƻǘƘŜǊǎΣ 

ƛƳǇǊƻǾŜ ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǘƛƻƴ ŀƴŘ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǎƪƛƭƭǎΦ  

  

/ŜƴǘǊŀƭ ǘƻ Ƙƻǿ ƳǳǎƛŎ ǘƘŜǊŀǇȅ ǿƻǊƪǎ ƛǎ ǘƘŜ ǘƘŜǊŀǇŜǳǘƛŎ ǊŜƭŀǘƛƻƴǎƘƛǇ ǘƘŀǘ ƛǎ ŜǎǘŀōƭƛǎƘŜŘ ŀƴŘ 

ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ōŜǘǿŜŜƴ ŀ ǘƘŜǊŀǇƛǎǘ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘΦ ! ǿƛŘŜ ǊŀƴƎŜ ƻŦ ƳǳǎƛŎŀƭ ǎǘȅƭŜǎ ŀƴŘ ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘǎ Ŏŀƴ ōŜ 

ǳǎŜŘΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ǘƘŜ ǾƻƛŎŜΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ƳǳǎƛŎ ƛǎ ƻŦǘŜƴ ƛƳǇǊƻǾƛǎŜŘΦ ¦ǎƛƴƎ ƳǳǎƛŎ ƛƴ ǘƘƛǎ ǿŀȅ ŜƴŀōƭŜǎ ǘƘŜ 

ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǘƻ ŎǊŜŀǘŜ ǘƘŜƛǊ ƻǿƴ ǳƴƛǉǳŜ ƳǳǎƛŎŀƭ ƭŀƴƎǳŀƎŜ ƛƴ ǿƘƛŎƘ ǘƻ ŜȄǇƭƻǊŜ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 

ǿƻǊƭŘ ŀƴŘ ŜȄǇǊŜǎǎ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΦ  

  

.ŜŎŀǳǎŜ ƳǳǎƛŎŀƭ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ŀƴŘ ǊŜǎǇƻƴǎŜ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ŘŜǇŜƴŘ ƻƴ ǘƘŜ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ ǎǇŜŀƪΣ ƳǳǎƛŎ 

ǘƘŜǊŀǇȅ ƛǎ ŀ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƭȅ ŜŦŦŜŎǘƛǾŜ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴ ŦƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘȅ 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƴƎ ǾŜǊōŀƭƭȅΦ CƻǊ ǇŜƻǇƭŜ ŀŦŦŜŎǘŜŘ ōȅ ŘƛǎŀōƛƭƛǘȅΣ ƛƭƭƴŜǎǎ ƻǊ ƛƴƧǳǊȅΣ ǿƻǊƪƛƴƎ ǿƛǘƘ ƳǳǎƛŎ 

ǘƘŜǊŀǇƛǎǘǎ Ŏŀƴ ōŜ ƭƛŦŜπŎƘŀƴƎƛƴƎΦ  

  

ϦaǳǎƛŎ ǘƘŜǊŀǇȅ Ŏŀƴ ƘŜƭǇ ƛƴ Ƴŀƴȅ ŎƭƛƴƛŎŀƭ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎΣ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊƭȅ ǿƘŜǊŜ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘƛƻƴ ƛǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘ 

ŘǳŜ ǘƻ ƛƭƭƴŜǎǎΣ ƛƴƧǳǊȅ ƻǊ ŘƛǎŀōƛƭƛǘȅϦ 
 



  



  


